
Food Menu 
Μενού Φαγητού



Ορεκτικά / Starters

Σαλάτες / Salads

Ζυμαρικά / Pasta

Μανιτάρια Πορτομπέλο  /  Portobello mushrooms VG
Μανιτάρια πορτομπέλο, σελινόριζα πουρέ και ψιλοκομμένες ντομάτες

Portobello mushrooms, celeriac purée and chopped tomatoes

Πράσινη Σαλάτα  /  Green Salad VG
Πράσινη σαλάτα, με ρόζ γκρέιπφρουτ, πορτοκάλι, αβοκάντο, ντοματίνια, μανιτάρια κονφί 

και βινεγκρέτ γκρέιπφρουτ
Mixed green salad with pink grapefruit segments, orange segments, avocado, cherry tomatoes, 

mushroom confit and pink grapefruit sauce

Σαλάτα του Καίσαρα /  Caesar Salad
Καρδιές μαρουλιού με σάλτσα του Καίσαρα, κοτόπουλο, μπέικον, παρμεζάνα, και κρουτόν

Baby gem lettuce with Caesar dressing, chicken, bacon, Parmesan, and croutons

Μοτσαρέλα Μπουράτα / Mozzarella Burrata 
Μοτσαρέλα με ρόκα, ψητό αχλάδι, καραμελωμένα φουντούκια, και πέστο βασιλικού

Burrata with baby Ruccola, roasted pear, caramelized hazelnuts, and basil pesto

Παπαρδέλες με ντοματίνια / Pomodoro Pappardelle VG
Φρέσκες παπαρδέλες με ντοματίνια, φρέσκο βασιλικό, και ντομάτα passata σάλτσα

Fresh pappardelle with cherry tomatoes, fresh basil, and tomato passata sauce

Κριθαρότο / Orzo V
Κριθαράκι με καρότο πουρέ και αρωματικές γαρίδες

Orzo with carrot purée and marinated prawns

Καλαμάρι με ταραμά  /  Deep-fried calamari with tarama roe V
Τηγανητό καλαμάρι μαριναρισμένο με Cajun, σερβιρισμένο με ντιπ από λευκό ταραμά

Deep fried calamari marinated with Cajun spice, served with tarama roe

Τραγανές γαρίδες  /  Rock shrimps spicy 
Μαγιονέζα με μοσχολέμονο και σχοινόπρασο

Mayo with lime and chives

Κλασικό Μοσχάρι Καρπάτσιο / Classic Beef Carpaccio 
Λεπτοκομμένο μοσχάρι φιλέτο με ρόκα, παρμεζάνα και παλαιωμένο βαλσάμικο
Sliced Black Angus beef with arugula, Parmesan flakes, and aged balsamic vinegar

€

12

13

14

14

14

14

15

13

15

V  Suitable for Vegetarians / Κατάλληλο για χορτοφάγους
VG  Suitable for Vegans / Κατάλληλο για ακραιφνείς χορτοφάγους

Some of our dishes may contain ingredients, which may cause allergies. Our staff is at your disposal should you require any further clarification.

Μερικά από τα πιάτα μπορεί να περιέχουν συστατικά, τα οποία ενδέχεται να προκαλέσουν αλλεργίες. Το προσωπικό μας είναι στην διάθεση σας εάν χρειαστείτε περαιτέρω διευκρινίσεις.

All prices are in euro and include V.A.T.  /  Όλες οι τιμές είναι σε ευρώ και συμπεριλαμβάνουν τον Φ.Π.Α.



Ψάρι / Fish

Κρέας / Meat

Στη σχάρα / On the grill

Συνοδευτικά / Οn the side

Επιδόρπια / Desserts

Ψάρι της Μεσογείου / Mediterranean Style Fish
Φιλέτο μυλοκόπι με πράσινο μήλο, chili πιπεριά, φρέσκο κόλιανδρο και άγριο μάραθο,

 σάλατα αρωματισμένη με λεμονόχορτο και πιπερόριζα
Grinder fillet with green apple, chili pepper, fresh coriander, fennel salad with lemongrass and ginger sauce

Σολομός φιλέτο / Salmon fillet
Με κουνουπίδι πουρέ, ντοματίνια, λαχανίδα και πικάντικη σάλτσα καρύδας

With cauliflower purée, cherry tomatoes, bok choy, and spicy coconut sauce

Κοτόπουλο πόδι sous vide / Chicken leg sous vide
Πουρέ από παστινάκι με σαφράν, μοβ πατάτες και σάλτσα λεμονιού

With saffron parsnip purée, purple potatoes and lemon sauce

Χοιρινό «Iberico» / «Secreto de Papada» Iberico Neck Steak
Αργομαγειρεμένο και καραμελωμένο χοιρινό με πουρέ σελινόριζας, ψητό μήλο, καρότα και πατάτες

Slow cooked and caramelized Iberico pork with celeriac purée, roasted apple, carrots and potatoes

Μοσχάρι Φιλέτο Blue Bar / Blue Bar Beef Fillet
Με πουρέ πατάτας, foie gras και σάλτσα από κόκκινο κρασί

Beef fillet with potato purée, foie gras and red wine sauce

Rib-eye στείκ ταλίατα / Rib-eye steak tagliata (330gr) 

Μοσχάρι φιλέτο / Black Angus beef fillet (200gr)

Μοσχαρίσιο μπιφτέκι Black Angus / Black Angus beef burger (220gr)
Μοσχαρίσιο μπιφτέκι Black Angus με ντομάτα, μαρούλι, μπέικον και τηγανιτές ροδέλες κρεμμυδιού

Black Angus beef burger with tomato, lettuce, bacon and onion ring

Potato Puree, Sweet Potato Puree / Πουρέ πατάτας, Πουρέ γλυκοπατάτας 
French Fries, Deep Fried Sweet Potatoes / Τηγανιτές πατάτες, Τηγανιτές γλυκοπατάτες

Grilled Baby Broccoli, Grilled Baby Gem / Ψητό μικρό μπρόκολο, Ψητό μικρό μαρούλι

Rosemary Panna Cotta 
Πανακότα με δενδρολίβανο 

 
Bavaroise, Vanilla Cream 

Μπαβαρουάζ, Βανίλια κρέμα 
 

Chocolate Parfait 
Σοκολατένιο παρφέ

€
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